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[ TEPKi

EMA » CANLILIK VE TEPKi
e Farkli Canlilarin Uyaranlara Karsi Olusturdugu Tepkiler

» BITKILERDE TEPKI
e Bitkisel Hormonlar
e Bitkilerde Tepki Mekanizmalar (Tropizma, Nasti)

» HAYVANLARDA TEPKIi

Uyartilarin Ainmasi (Reseptérler, Uyaran Cesitleri)
Néronlarin Yapisi

Néronlarda Sinyal iletimi ve Sinaps

Duyu Organlar

Uyarilarin Yorumlanmasi

Hayvanlarda Sinir Sistemi Farkliliklari

insan Sinir Sisteminin Yapisi

Refleksler

» UYARTIYA MEKANIK TEPKI
e Kemik, Eklem ve Kaslarin Hareketteki Roll
e Kemik ve Kaslarin Birlikte Calisma iligkisi
e Kaslarda Kasiimanin Kontroli

Kaslarin Kasilma Mekanizmasi

» BAGISIKLIK

e Dogal Bagisikhk
e Kazanilmis Bagisiklik (Aktif ve Pasif Bagisiklik)
o Alerji

p» Bu temada sizlerden
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farkli canlilarin uyaranlara karsi olusturdugu tepki mekanizmalari ile ilgili
timevarimsal akil ydrttebilmeniz,

bitkisel hormonlarin etkileri hakkinda akil ydirtitebilmeniz,

bitkilerdeki tepki mekanizmalarini siniflandirabilmeniz,

bitkilerde yénelme hareketlerini gbzlemleyebileceginiz deneyler yapabilmeniz,
duyu reseptérlerini ve duyu reseptérlerinin bulundugu duyu organlarini
siniflandirabilmeniz,

hayvanlardaki sinir sistemi farkliliklari ile ilgili analojik akil ytiriitebilmeniz,
insandaki sinir sistemi yapisini ¢éztimleyebilmeniz,

refleks olayini yorumlayabilmeniz,

harekete dayali tepkinin olusmasinda iskelet, kas ve eklemlerin es gddimi
calismasiyla ilgili elestirel diistinebilmeniz,

iskelet kaslarinin kasilma ve gevseme mekanizmasi ile ilgili bilimsel model
olusturabilmeniz,

bagisikligi siniflandirabilmeniz,

alerjik tepkilerin olusumunu sorgulayabilmeniz beklenmektedir.



1. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorular

!. 1. Tema Ol¢cme ve Dederlendirme Sorulari

Bu testte cevaplamaniz icin farkli soru cesitlerinden toplam 65 soru verilmistir.
Daha fazla soru ¢ézmek icin testin sonunda verilen karekodu kullanarak ek sorulara ulasabilirsiniz.

( 1-4. sorulari asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

Canlilar; 151k, ses, sicaklik, kimyasal madde, dokunma vb. uyaranlari reseptérleriyle algilar. Hayvanlarda
sinir sistemi ve kimyasal haberciler tepkileri koordine eder. Sicak ylizeyden elin ¢cekilmesi, képekte kokuya
kars! tikurlk salgisinin artmasi ve elektrikli yilan baliginda tehlike aninda elekirik akiminin olusmasi bu
duruma 6rnek olarak verilebilir. Bitkilerde ise kimyasal haberciler ydnelme, yapraklarin kapanmasi gibi
hareketleri dizenler. VenUs sinekkapanda ve kistim otunda dokunmaya bagli yapraklarin kapanmasi ve
bitkilerin 151k gelen tarafa yonelmesi bu duruma drnek olarak verilebilir. Tek hicreli bir canli olan 6glena
ise 1191 algilayan goz lekesiyle 1s13a dogru ydnelerek fotosentez yapar. Bu tepkiler yasami strdlirme ve
cevreye uyum saglama icin canliya avantaj saglar.

1. Verilen érneklerden en az {i¢ii icin “uyaran — uyarani alma — uyarani isleme — efektor
organda tepki olusumu” akisini ¢ikararak yaziniz.

2. Asagidaki tabloda bazi canlilarda tepki tiirleri verilmistir. Bu tepkilerin uyaran turiini,
tepkileri algilayan reseptor/duyu organini, verilen tepkileri ve bunlarin gerekgelerini
tablodaki ilgili alana yaziniz.

Algilayan
Uyaran Reseptér/Duyu Tepki Gerekce
Organi

Ornek Canli ve
Verdigi Tepki

Venus
sinekkapanin
kapanmasi

Kustim otunun
yapraginin
kapanmasi

Sicak yuizeyden
elin cekilmesi

Oglenanin isiga
ybnelmesi

K6pekte kokuya
karsi tukurdk
salgisinin artmasi

Yilan baliginda
elektrik akimi
olusmasi
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1. Tema Olcme ve Degetlendirme Sorulati

3. Metindeki tepkileri fiziksel (1sik/is/mekanik) ve kimyasal uyaran kategorilerine ayiriniz.
Her kategori icin bir 6rnek tepki yaziniz.

4. Metindeki farkl tepkilerin ortaya cikardigi temel sonug nedir? Ornek vererek aciklayiniz.

< 5-8. sorularn asagidaki metne gére cevaplayiniz. >

Bitkiler; cevreden gelen sicaklik, 1sik, nem, basing, yer cekimi gibi uyarilara karsi hormonlar aracili-
diyla tepki gdsterir. Hormonlar dusiik miktarlarda dretilip hedef hiicrelere tasinir. Biyime, gelisme ve
uyum sureclerini dizenler. Genellikle oksin, sitokinin ve giberellin biyimeyi tesvik ederken absisik
asit ve etilen blylmeyi yavaslatir ya da engeller. Bu durum égrenciler tarafindan yapilan deneylerle
de gozlemlenebilir. Ornegin olgunlasmamis yesil muzlardan birkaci kapali bir torbada etilen gazi
salan olgun bir elma ile birlikte bekletilirken diger muzlar normal ortamda birakilir. Birkag glin sonra
elma ile ayni torbada bulunan muzlarin daha hizli sararip olgunlastigi gdzlemlenir. Benzer sekilde
absisik asidin bitki gelisimine etkisini géstermek amaciyla yapilan bir deneyde ¢imlenmek Uzere
hazirlanan tohumlarin bir grubuna absisik asit uygulanir, diger grup ise normal kogullarda birakilir. Bir
slire sonra absisik asit verilen tohumlarin cimlenmesinin geciktigi, kontrol grubunda ise ¢cimlenmenin
normal sekilde gerceklestigi gorulir.

5. Metinde verilen deneylere gére hormonlarin bitkiler lizerindeki rolii nedir? Aciklayiniz.

6. Metinde verilen deneyden yola cikarak meyve olgunlagsmasinda etilenin, bitki gelisiminde
absisik asidin etkilerinin ortak rolii lizerinden cikarim yapiniz.
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1. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

7. Bitki hormonlarinin dengeli calismamasi durumunda bitki yasaminda hangi sonuglar
ortaya cikabilir? Aciklayiniz.

8. Metinden hareketle absisik asit hormonunun kurak bélgelerde yetisen bitkilerin yagamini
siirdirmesindeki 6nemini aciklayiniz.

( 9-11. sorulari asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

Oksin hormonu bitkilerde hem dogal blyume ve gelisme slireclerinde (1s1ga yonelme, kdk gelisimi,
meyve olusumu) hem de tarimsal uygulamalarda (¢ekirdeksiz meyve Uretimi, yabanci ot kontrol() kul-
laniimaktadir. Bu bilgilere sahip bir ¢iftci, tarlasinda yeni fide dikimleri yapmaktadir. Fidelerin kdklerinin
topraga iyi tutunmasi gerektigini bildigi icin dogal olarak bitkide Uretilen oksin hormonunun kék gelisi-
mini ve hiicre uzamasini sagladigini hatirlar. Bu sayede fideler topraga saglamca baglanir, fidelerin
gbvdeleri uzar ve yapraklari gelisir.

Ayni guin ¢iftci, meyve fidanlarinda bazi uygulamalar yapar. Dogal oksinin ¢icek ve meyve olusumunu
dlzenledigini ve yaprak dékumuni geciktirdigini bilir. Ancak tarimda bazen dogal oksinin yeterli oima-
yabilecegini g6z 6niinde bulunduran ciftci, sentetik oksinler kullanarak tarlasinda farkli sonuclar elde
eder. Domates ciceklerine sentetik oksin uygulandiginda déllenme olmadan meyve olusur, yabanci
otlarin yogun oldugu bugday tarlasinda ise sentetik oksin iceren herbisitlerle (yabanci ot élduriculerle)
yabanci otlari yok eder ama bugdaylara zarar vermez.

9. Ciftcinin uygulamalarinda dogal oksin yerine tarimsal amach sentetik oksin kullaniminin
amacini aciklayiniz.

10. Ciftci, tarimsal liretimde oksini fazla veya eksik kullansaydi ne gibi sorunlar yasardi?
Aciklayiniz.
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1. Tema Olcme ve Degetlendirme Sorulati

Oksin hormonunun tarimsal liretimde kullaniimasinin avantajlarini ve dezavantajlarini
yaziniz.

C

12-14. sorular1 agsagidaki metne goére cevaplayiniz. >

12.

13.

14.

Etilen, bitkilerin Urettigi gaz halinde bir hormondur ve 6zellikle meyvelerin olgunlagsmasinda etkili-
dir. Etilen sayesinde hiicre duvarlari yumusar, nisasta sekere donusur, koku ve tat olusur, meyvenin
rengi yesilden kirmizi-sari tonlara déner. Meyveler olgunlagsma streclerindeki gecirdikleri degisimlere
gobre, toplandiktan sonra olgunlagsmaya devam eden (klimakterik) ve toplandiktan sonra olgunlagsmaya
devam etmeyen (klimakterik olmayan) meyveler olarak iki gruba ayrilir. Ornegin domates, muz, elma
gibi “klimakterik” meyveler etilene duyarli oldugundan etilen bu meyvelerin kisa slrede olgunlagsma-
sini saglar. Uziim, cilek gibi “klimakterik olmayan” meyvelerde ise etilen etkisi daha sinirlidir. Etilen
ayni zamanda yaprak ve ¢icek dokimuUnu hizlandirabilir, fidelerde gévdenin kisalip kalinlasmasina
yol acabilir ve tuzluluk, kuraklik, hastalik gibi bazi stres kosullarinda bitkinin tepkilerini diizenleyebilir.
Etilen, tarimda hasat sonrasi meyveleri es zamanh olgunlastirmak veya narenciyede rengi agmak
icin kullanilir ancak fazlasi meyveleri cabuk yumusatir ve meyvelerin raf Smrunu kisaltir. Bu nedenle
etilenin etkisi; soguk ve kontrollii depolamanin yani sira etilen tutucular ve reseptoérleri gegici olarak
bloke eden ydntemlerle yonetilir.

Etilenin tarimda kontrollii kullaniminin getirdigi avantaj ve riskleri yukaridaki paragrafi
dikkate alarak degerlendiriniz.

Etilen liretiminin stres kosullarinda artmasinin bitkinin yagsamini siirdiirmesine nasil katki
saglayabilecegini agiklayiniz.

Etilen hormonunun bitkilerin olgunlagmasi ve ciiriimesi lizerindeki etkilerinden hareketle
gida israfinin azaltilmasi icin hangi stratejiler gelistirilebilir? Aciklayiniz.
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1. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

C

15-16. sorular1 asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

15.

16.

Bir ziraat mihendisi oldugunuzu varsayiniz. Gekirdeksiz Gzim tretiminde hem giberellin hormonunun
dogal etkilerini hem de sentetik bitkisel gelisim duzenleyicilerinin kullanimini dikkate alarak strdtrdlebilir
ve cevre dostu bir Gretim modeli tasarlamak istiyorsunuz.

Bu durumda hangi uygulamalara yer verirsiniz? Aciklayiniz.

Bitki gelisim diizenleyicilerinin agiri kullaniminin insan saghgi ve ekosistem lizerinde olusg-
turabilecegi olumsuz etkileri g6z éniine alarak tarimsal liretimde hormon ve bitki gelisim
diizenleyicilerinin kullaniminin etik boyutunu aciklayiniz.

C

17-20. sorular1 agagidaki metne goére cevaplayiniz. >

17.

Bitkiler uyaranin yoniine bagh hareketlere tropizma (fototropizma, geotropizma, haptotropizma, hidrot-
ropizma, kemotropizma; pozitiffnegatif) ve uyaranin yénine bagl olmayan hareketlere nasti (fotonasti,
sismonasti, termonasti) ile tepki verir. Tropizmada yon bilgisi esastir, cogunlukla oksin dagihmindaki
asimetri bayime hizini iki tarafta farkhlastirir (Surgiin 1s1ga yonelir, kdk suya yonelir.). Bu yanitlar
blyimeye bagli, genelde yavas ve kalicidir. Nastide ise tepki yénstizdur; iyon—su (turgor) degisimleri
ve hormonlar kisa slrede acgilma-kapanma gibi durum degisiklikleri olusturur (kiistim otu yapraginda
dokunma ile kapanma, aksamsefasi giceginde 151k siddetine gére agilip kapanma, lale giceginde
sicakhga bagl agilma vb.). Tropizma gevresel kaynaga yonelerek, nasti ise degisen kosullara hizli
uyum saglayarak bitkinin hayatta kalma olasihgini artirir.

Metinde verilen bitkisel tepkileri siniflandirmak icin iki él¢iit belirleyerek dlciitleri acik ve
iglevsel climlelerle yaziniz.

a) Olgiit (uyaranin yéniine bagh):

b) Olgiit (uyan sonunda olusan hareketin niteligi):
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1. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorulari

18. Asagidaki olaylar “uyaranin yéniine bagl olan” ve “uyaranin yéniine bagh olmayan”
seklinde siniflandirarak ifadenin yanina yaziniz.

A) Cam kenarindaki filizin 1s1ga dogru egilmesi:

B) Kéklerin gatlak bir su borusuna dogru blylimesi:

C) Kustiim otuna dokunulunca bitkinin yapraginin kapanmasi:

C) Venls sinekkapanin yapraginin bécek temasinda kapanmasi:

D) Lalenin ta¢ yapraklarinin 15-20 °C’ta acilip 5-10 °C’ta kapanmasi:

E) Bitki kéklniin glbrenin oldugu bélgeye yénelip asir tuzdan uzaklagmasi:

F) Aksamsefasi gigeklerinin az 1sikta acilip ¢ok isikta kapanmasi: ..
G) Cimlenen bir fasulye tohumunda kokin asagiya, sirginin yukariya yénelmesi:___.
G) Asma bitkisinin dokundugu bir destege dolanmast: ..

19. Yukarida verilen olaylar asagidaki tabloda uygun gruba ve her birini bilimsel adiyla yaziniz.
Tropizmalarda ayrica pozitif/negatif yénii belirtiniz. Her olay icin grup, alt tiir ve varsa (+/-)
isaretini yazarak gerekcenizi aciklayiniz.

Tropizma ve Nasti
Cesitleri

Olaylar (+-) Gerekce

20. Ayni uyaran sinifina ait bir tropizma ve bir nasti (Isik: fototropizma ve fotonasti vb.) secerek
aralarindaki benzerlikleri ve farkliliklari yaziniz.
Benzerlikler:

Farkhhklar:
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1. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

( 21-24 sorulari asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

1880’den itibaren bilim insanlari, koleoptil uglarinin i1g1ga yénelmedeki rolinu arastiran deneyler tasar-
lamiglardir. Bu deneylerde ilk olarak koleoptil ucunun 15131 algiladigi ve alt kisimlara sinyal génderdigi
bulunmustur. 1913’te yapilan deneylerde bu sinyalin hareketli bir kimyasal madde oldugu disundlmis
ve bu duslince deneylerle dogrulanmistir. Daha sonra yapilan deneylerde koleoptilin u¢ kismi kesi-
lip, yan tarafa yerlestirildiginde koleoptil ters yéne kivriima géstermis ve bdylece blyumeyi saglayan
kimyasalin varligi kanitlanmistir. 1926°daki deneyler ise bu kimyasalin diflizyonla taginan bir bliyiime
hormonu oldugunu géstermis ve arastirmacilar bu maddeye oksin adini vermistir. Béylece 1s1ga yonel-
menin oksinin asimetrik dagilimina bagli oldugu ve oksinin gélgede birikerek gélge tarafinin daha fazla
uzamasini sagladigi saptanmigtir.

21. 1880-1926 yillar1 arasinda koleoptil lizerine yapilan deneylerle ulasilan bulgular nelerdir?

22. Bu deneylerdeki bulgulardan yola cikarak bitkilerin 1s1ga yénelmesinin énemini aciklayiniz.

23. Guniimuzde bitkilerde yénelme hareketini kontrol eden yeni bir bitki hormonunun kesfi i¢in
nasil bir deneysel siirec tasarlayabileceginizi aciklayiniz.

24. Koleoptil deneylerinden elde edilen sonuclar dikkate alarak tarimda bitki geligsimini artir-
mak icin oksin hormonunun nasil kullanilabilecegini agiklayiniz.
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1. Tema Olcme ve Degetlendirme Sorulati

C 25-27. sorulari gérselden yararlanarak cevaplayiniz.

)

N Oksin, agar
\ Oksin blokta yayilir.
»/ ‘
Agar blok Oksin iceren
agar blok
rr'! s

Ug kesilip agar \

blok tizerine Oksin icermeyen
irili lok
yerlestirilir. agarb
\
A
—_—

! ,‘

®

Kontrol Grubu
Kontrol grubunda oksin
icermeyen agar blok
kullanilmustir.

1. Deney Grubu

Oksinli agar blok, ucu
kesilmis koleoptilin tam
ustane yerlestirilir.

Karanlik Ortam

Oksin

e

AR,

®

v!ﬂ
2. Deney Grubu

Oksinli agar blok, ucu
kesilmis koleoptilin yan
tarafina yerlestirilir.

25. Yukaridaki gorseli bitkide yénelmenin olup olmadigi ve yonii acisindan inceleyiniz. Gorsel-
deki her bir diizenek i¢cin (Kontrol Grubu, 1. Deney Grubu, 2. Deney Grubu) tabloda verilen

bosluklari doldurunuz.

Kontrol Grubu

1. Deney Grubu

2. Deney Grubu

Yénelme (Var/Yok)

Yénelme Yoéna (Sag/Sol)

26. 3 ve 4 numarali diizeneklerin sonugclarini kargilagtiriniz. Karsilagtirma sonuclarina gére
y6nelme olayinda u¢ mu yoksa gévde mi daha 6nemli gériinmektedir? Gerekcelendirerek

aciklayiniz.

27. 5 numarali diizenege bakarak i1s1k olmaksizin yénelmenin olusabilmesini oksin dagilimi ve

hiicre uzamasi agisindan yorumlayiniz.
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1. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorular

( 28-31. sorulari asagidaki metne ve tabloya gére cevaplayiniz.

)

Duyu reseptérleri, bir organizmanin i¢c ya da dis ortamindan gelen 6zgul uyarilarn algilayip sinyalleri
dénustarebilen yapidir. Baglica reseptor tipleri olan mekanoreseptérler (dokunma, basing, titresim,
ses) deri ve kulakta, kemoreseptdrler (koku, tat) burun ve dilde, termoreseptérler (sicak-soguk) deri
ve dilde, nosiseptorler/agr reseptorleri (doku hasar) vicudun birgok dokusunda ve fotoreseptérler
(1s1k) gbzde/retinada bulunur. Bu reseptérlerin siniflandiriimasi; uyaranin enet;ji tiri (fiziksel/kimyasal/
elektromanyetik), reseptor tipi, bulundugu organ veya islev (korunma, beslenme, yén bulma) dlcitle-
rine gbre yapilabilir.

Olay Kartlari
A B C O D
Sicak fincana Siren sesini Limonu koklama | Tuzlu tadi alma Karanlkta
dokunma duyma yildizlari gérme
E F G G H
Diken batmasi Rizgérn yaziu | Parmak ucundaki Asansorde Nane sekerinin
serinletmesi basing hissi dengenin serinliginin
bozulmasi algilanmasi
28. Olay kartlarindan hareketle asagidaki tabloda yer alan bosluklari doldurunuz.
Kart Uyara.lr_li;:uEnerjl Reseptor Tipi Duyu Organi Gerekce
A
B
C
O
D
E
F
G
G
H

29. Olay kartlarini enerji tiirline gére li¢ gruba ayirarak listeleyiniz.
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1. Tema Olcme ve Degetlendirme Sorulati

30. Kendiniz bir dlciit secerek (“Duyunun islevi: korunma/beslenme/yén bulma” ya da
“Organ: gbz/kulak/deri...”) 6lcutiiniizii bir cimleyle tanimlayiniz ve kartlari bu él¢iite gére
gruplandiriniz.

31. Olusturdugunuz her gruba kisa, anlaml bir etiket veriniz ve bir tablo olusturarak etiketi
yaziniz (“Korunma-tehlike algisi”, “Beslenme-avilanma”, “Yén bulma-denge” vb.).

32. Gozde retina, dijital fotograf makinesinde sensér 1511 algilayip elektrik sinyaline gevirir. Retinada
olusan ters gorintl beyin tarafindan duzeltilirken dijital kameralarda bu diizeltme yazilim/iglemci
ile yapilir. Klasik makinelerde ise ters gorintinin prizma ve ayna sistemi ile vizorden bakan kisi
tarafindan diz gériinmesi saglanir. Ancak goérinti film Gzerine ters dismeye devam eder.

Buna gére gorintiiniin “dogru” algilanmasinin yalnizca algilayici yiizeyin (retina/sensér)
calismasina degil sinyali igleyen birime de (beyin/goriintii islemcisi) bagh oldugunu nasil
aciklarsiniz? Aciklamanizi retinasi saglikli, optik sinirin iletimi bozulmus bir géz ve sensorii
saglam ama goriintii islemcisi arizali bir kamera érnekleri lizerinden gerekcgelendirerek
yapiniz.
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1. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorulari

( 33-34. sorular1 asagidaki gorsele gére cevaplayiniz. )

Akson

oo Uyarti

Sinaptik
kesecikler

Sinaps

hy
e ~

Gorsel: Sinaps olusumu

33. Uyarti akson ucuna ulastiktan sonra sinaps iletiminde gerceklesen olaylarin dogru sirasini
yaziniz.

34. Norotransmitter madde salinsa bile reseptorler calismiyorsa iletim hangi basamakta durur?
Aciklayiniz.

35. Bir 6grencide los ortamda ciddi gérme zorlugu bulunmaktadir. Bu 6grenci renk ve sekilleri glindiiz
normal olarak gérmektedir, parlak i1sikta gérme sorunu yoktur.

a) Ogrencinin gérme sorununun nedenlerini ve sonuglarini agiklayiniz.
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1. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorular

b) Giinesli acik alan ile los sinif kosullarinda gériintiiniin netlik ve renk algisi nasil degisir?
Gerekcelendirerek aciklayiniz.

36. Asagidaki 6rnek durumlar igin tabloda verilen uyaranin enerji tiriini, etkilenen reseptér
tipini, reseptériin duyu organinda bulundugu yeri ve gerekcesini ilgili alana yaziniz.

Reseptoriin
Duyu Organinda Gerekce
Bulundugu Yer

Uyaranin Ener;ji Etkilenen

Durum Tiirii Reseptor Tipi

Parlak glin
IsIgina bakmak

Davul sesi
duymak

Portakal
kabugunu
koklamak

Deniz esintisinin
yuzi sogutmasi

igne batmasi

C 37-38. sorulari asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

Bir deneyde denegin; gbziine parlak 1sik tutuldugunda g6z bebeginin kig¢uldigu, sicak bir ortama gir-
diginde derisindeki ter bezlerinin uyarildig ve terlemeye basgladigi, nezle oldugunda yemeklerin tadini
tam algilayamadigi ve ylksek sesli bir ortamda konusulanlari ayirt etmekte zorlandigi gézlemlenmistir.

37. Deneyde belirtilen reseptér tiplerini (fotoreseptér, mekanoreseptor, kemoreseptor, termore-
septor vb.) ve reseptérlerin bulundugu duyu organlarini agagida verilen alana yaziniz.

Reseptér Tipi Reseptorin Bulundugu Duyu Organi
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38. Bu deneyden yola ¢ikarak duyu reseptérlerinin sinir sistemi ile etkilesiminin organizmanin
cevreye uyumundaki 6nemini aciklayiniz.

( 39-41. sorular1 asagidaki metne gére cevaplayiniz. >

Bir mihendis, elektrik devreleri ile hayvanlardaki sinir sistemlerini karsilastirmaktadir.

En basit devrelerde bir pil, bir anahtar ve bir ampul bulunur; akim yalnizca tek bir hat tGzerinden
ilerler ve sistem c¢ok sinirli bir kontrol mekanizmasina sahiptir. Daha gelismis devrelerde birden
fazla anahtar, paralel ve seri baglantilar bulunur; akim farkh yollara yénlendirilebilir ve kontrol daha
esnek hale gelir. En karmasik devrelerde ise mikroiglemciler, sensorler ve entegre devreler kullani-
hir. Bu yapilar gelen elektrik sinyallerini degerlendirir, karar mekanizmalari olusturur ve tim sistemi
verimli bir sekilde yonetir. Bu kademeli farklilk, devrelerin karmasiklik diizeyine gére gelisen kontrol
yapilarinin ve hayvanlardaki sinir sistemlerinin basitten karmasiga dogru ilerleyen organizasyonuyla
benzerlik gosterdigini ortaya koyar.

39. Bu analojiye gore slinger, sdlenter, yassi solucan, eklem bacakli ve omurgalilarin sinir sis-
temi yapilari; basit devreden karmasik entegre devrelere dogru ilerleyen hangi asamalara
karsilik gelmektedir? Aciklayiniz.

40. Bu analojiye gére omurgali hayvanlarin farkli beyin yapilarindaki gelisim 6zellikleri ile elekt-
rik devrelerinin basit baglantilardan mikroislemcili, sensérlii ve entegre devrelerle donatil-
mis karmasik yapilara déoniismesi arasinda nasil bir benzerlik kurulabilir? Aciklayiniz.

41. Bu analoji iizerinden sinir sisteminin karmasikhgi arttikga canlilarin davranig cesitliligi ve
cevreye uyum becerisinde nasil bir degisim olabilecegi hakkindaki ¢cikariminizi yaziniz.
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( 42-44. sorular1 asagidaki metne goére cevaplayiniz. )

Bir 6grenci arastirma ddevi kapsaminda insan sinir sistemiyle ilgili su tespitleri yapmistir. Néronlar sinir
sisteminin temel birimleridir; dendritleriyle uyariy alir, aksonlariyla iletir. Bu hiicreler iglevlerine gére
duyu néronu, ara ve motor néronlar olarak siniflandirilir. Beyindeki gri madde néron gévdelerinden, ak
madde ise miyelinli aksonlardan olusur ve bu dagilim sinirsel islevlerde farklilik yaratir. Beyincik, denge
kontrolinde gbzden ve i¢ kulaktaki yarim daire kanallarindan gelen verileri degerlendirir. Hipotalamus,
vucudun i¢ dengesini (homeostazi) korumada kritik rol Ustlenir. Refleks yay! duyu néronu, ara néron
ve motor noron sirasiyla iglerken gevresel sinir sistemi, merkezi sinir sistemi ile organlar arasinda bilgi
akisini saglar.

42. Ogrencinin arastirmasinda ulastigi tespitlerden yararlanip, insanda sinir sistemine ait yapi-
sal parcalar asagidaki gorseller lizerinde isimlendirerek bunlarin iglevlerini agiklayiniz.

43. isimlendirdiginiz bdliimlerin islevlerini aciklayiniz.

7
8:
9:
10:
11:
12:

QA AN
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44. insan sinir sisteminin yiiksek diizeyde organizasyona sahip olmasinin canli icin avantajla-
rini aciklayiniz.

( 45-47. sorular1 agsagidaki metne goére cevaplayiniz. )

Bir 6grenci reflekslerle ilgili yaptigi arastirmada su bilgilere ulagsmistir: Refleks, viicudun ani ve istemsiz
tepkisidir. Reflekslerin gerceklesmesinde uyartinin izledigi yola refleks yayi denir. Ug néronlu refleks
yayinda duyu néronu, ara néron ve motor néron gérev alir. Diz kapag refleksinde ise yalnizca duyu
ve motor néronlar rol alir. Sicak bir nesneye dokunan elin otomatik olarak geri ¢cekilmesi, t¢ néronlu
refleks yayina 6rnektir.

45. Metindeki li¢ néronlu refleks yayiyla ilgili 6rnek olayda refleksin gerceklesme siirecini asa-
malar halinde aciklayiniz.

46. Refleks yayinda gérev yapan néronlarin iglevlerini birbirleriyle iligkili olarak ifade ediniz.

47. Reflekslerin viicudu korumada ve homeostaziye katki saglamada nasil bir rol oynadigini
kendi ciimlelerinizle ifade ediniz.
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C 48-50. sorular1 asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

Bir sporcu agirlik kaldirirken kolundaki bukucl ve agici kaslarin, dirsek ekleminin ve kol kemiginin
kaldirag sistemi gibi calistigini gézlemlemistir. Ayni sekilde bir futbolcu da topa vururken bacak kasla-
rinin, diz ekleminin ve uyluk kemiginin es gidimli ¢alisarak hizli ve gicli bir hareket olusturdugunu
gbzlemlemigtir.

48. Sporcularin gézlemlerinden hareketle iskelet, kas ve eklemlerin birlikte calismasinin hare-
ketin olusumu agisindan neden gerekli oldugunu aciklayiniz.

49. Kas, kemik ve eklemlerin kaldira¢ sisteminde oldugu gibi uyumlu sekilde ¢alismasinin biyo-
lojik acidan insana sagladigi kolayliklar aciklayiniz.

50. Farkh hareketlerde (6rnegin agirlik kaldirma, kosma ve cigneme) kas, eklem ve kemiklerin
yapisal 6zelliklerinin nasil degisebilecegini aciklayiniz.

C 51-54. sorulari asagidaki metne ve gérsele gére cevaplayiniz. )

Kaslarin kasiima ve gevseme mekanizmasi, yanda
verilen gbrseldeki gibi perde kapatma/agma hareketine
de benzetilebilir. Kasilma sirasinda perdenin iki ucundan
cekilerek ortada kapanmasi, sarkomerin kisalmasina;

gevseme sirasinda perdenin yana dogru agilarak bosluk AN
olusturmasi ise sarkomerin uzamasina karsilk gelir. SE /_]:E
iyozin

Sarkomer yapisi
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51. Bu modeli kullanarak iskelet kaslarinin kasilma ve gevseme mekanizmasini kendi ciimleleri-
nizle aciklayiniz.

52. iskelet kaslarinin kasilma ve gevseme mekanizmasini aciklamak icin giinliik hayatla iligki-
lendirebileceginiz bir model tasarlayarak yaziniz (makara sistemi, cirt cirt bant vs.).

53. Gelistirdiginiz model ile bilimsel bir model olan Huxley’in kayan iplikler modelini karsilasti-
rarak modellerin benzerliklerini ve farkhiliklarini yaziniz.

54. Karsilastirma sonucunda ulastiginiz bulgulara dayanarak metinde verilen 6rnek modeli
nasil gelistirebileceginize dair 6neriler yaziniz.

138



1. Tema Olcme ve Degetlendirme Sorulati

( 55-58. sorular1 asagidaki metne gére cevaplayiniz. )

Bir 6grenci, bagisiklik sistemi ile ilgili arastirmasinda asagidaki bilgileri derlemistir:

Bagisiklik sistemi viicudu patojenlere kargi korur. Bu surecte antijen-antikor etkilesimi dnemlidir. Vicut
dogustan getirdigi bazi savunmalara sahiptir (deri, mukoza, fagositoz, dogal katil hiicreler, ates vb.).
Bazi durumlarda ise daha 6nce kargsilastigi etkeni tanir, hizli ve 6zgul yanit verir. Bagisiklik aktif (has-
talik gecirmek, asi olmak) ve pasif (serum, anne sitl) yollarla da kazanilabilir.

55. Ogrencinin arastirmasinda belirledigi bagisikhigin temel niteliklerini tanimlayiniz.

56. Bagisiklik sistemi yapilarindan (deri, fagositoz yapan hiicreler, B lenfositleri, T lenfositleri,
antikorlar) her birinin hangi bagisiklik tiiriinde gérev yaptigini yaziniz.

57. Dogal-kazanilmis ve aktif-pasif bagisikhigi bir sema lizerinde gruplandiriniz.

58. Semanizdaki gruplari uygun kavramlarla (6rnegin “dogal bagisiklik”, “aktif bagisikhk”,
“pasif bagisiklik”) etiketleyiniz.
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( 59-62. sorular1 asagidaki metne goére cevaplayiniz. )

iIkbaharda sinif arkadaslariyla piknige giden bir 6grenci, eve déndiikten sonra viicudunda birtakim
belirtiler oldugunu fark eder. Bu belirtiler gézlerde sulanma, burun tikanmasi, burun akintisi, hapsirma
ve kasintidir. Ogrenci zaman gectikce belirtilerin kaybolacagini diistinse de belirtiler, uzun sire devam
eder. Belirtilerinin sikayetiyle doktora giden dgrenci alerjisi oldugunu &grenir. Doktor, 6grenciye alerjik
belirtilerini gecirecek bir ilag yazar. ilacini diizenli kullanan égrenci, alerjik belirtilerinin kisa siirede
kayboldugunu gdézlemler. Bu deneyim sonucunda égrenci, kendisinde alerjiye neden olan maddeleri
merak ederek arastirir. Ayrica kullandigi ilacin icinde farkl bir madde goérir. Bu maddeyi daha ayrintili
arastirmak icin bilgi toplamaya ve topladigi bilgileri degerlendirmek icin doktorundan yardim almaya
karar verir. Doktor, alerji tedavisi igin gesitli ilaglarin kullanildigini ve boylece alerjik tepkilerin hafifle-
yecegini ya da kaybolacagini sdyler. Ogrenci alerjilerin kesinlikle tedavi edilmesi gerektigini 6grenir.

59. Ogrenci arastirma yapmadan dnce belirledigi konu ile ilgili hangi sorulan sorabilir?

60. Asagidakilerden hangisi 6grencinin alerjik durumu ile ilgili topladigi bilgilerden biridir?
A) Alerjiler cogunlukla viicutta hafif belirtilerle seyreder.
B) Alerjinin herhangi bir sebebi olmaz.
C) Alerjiler bir kere gegcirildikten sonra alerjiye bagisiklik kazanilir.
D) Alerji vicuda ait olmayan cesitli etkenlerden kaynaklanir.
E) Bagisiklik sistemi bircok kez alerjenle karsilagtiktan sonra ondan etkilenmez.

61. Ogrencide gériilen alerjinin olasi nedenleri nelerdir?

62. Bu siirecte 6grencinin viicudunda gerceklesen hiicresel olaylari alerjik tepki olusumu ile
iliskilendirerek aciklayiniz.
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C 63-65. sorulari agagidaki aciklama ve grafige gore cevaplayiniz. )

Grafikte bireyin ayni antijenle ilk ve ikinci kez kargilagsmasi sonucu olusan bagisiklik tepkileri gdsterilmistir.

A
T Ikincil bagigikiik
3 tepkisi
@
IS
S
= Birincil bagisiklik
I tepkisi
.(%
o
3
X
A -
| 1 I T T »
0 7 14 b 7 14 Ginler
Antijenle ilk Antijenle ikinci
karsilasma kargilasma

63. Grafikte gériilen birincil ve ikincil bagisiklik tepkilerini baglangic siresi, antikor tiretim hizi
ve antikor derisimi bakimindan analiz ediniz.

64. Grafikteki farkhiliklardan yola c¢ikarak hafiza hiicrelerinin bagisiklik sistemindeki roliinii acik-
layiniz.

65. Asagidaki tabloya asi ve serumun genel 6zelliklerini karsilastirarak yaziniz.

Asi Serum

1. Tema E-icerik
Sorulari’na karekoddan
ulagsabilirsiniz.

“1. Tema Ek Olcme ve
Degerlendirme Sorulari”
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2. HOMEOSTAZI

TEMA

p Bu temada sizlerden

homeostazinin canlilar icin nemiyle ilgili bilimsel ¢ikarim yapabilmeniz,

homeostatik stiregleri sorgulayabilmeniz,

pozitif ve negatif geri bildirim mekanizmalarini karsilastirabilmeniz,

homeostazinin saglanmasinda sinir sisteminin etkilerini ¢bziimleyebilmeniz,
endokrin sisteminin homeostazi islevine yonelik bilimsel ¢ikarim yapabilmeniz,
dolagim sistemi ve homeostazi arasindaki iliski ile ilgili bilimsel model olugturabilmeniz,
solunum sisteminin homeostazinin saglanmasindaki roliini kanitlarla ortaya
koyabilmeniz,

bosaltim sisteminin homeostazi islevine ydnelik bilimsel ¢ikarim yapabilmeniz,
homeostazinin saglanmasinda sistemlerin es gtdtimli calismasiyla ilgili elestirel
digtinebilmeniz,

homeostazinin saglanamadigi durumlarda olusabilecek saglik problemleri
hakkinda hipotez olusturabilmeniz beklenmektedir.

O OO OOoOoOoOoOon
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!. 2. Tema Ol¢gme ve Degerlendirme Sorulari

Bu béliimde cevaplamaniz icin farkli soru cegitlerinden toplam 56 soru verilmistir.
Tema ile ilgili daha fazla soruya karekoddan ulasabilirsiniz.

C 1-5. sorulari asagidaki metne gére cevaplayiniz. >

Oglena (Euglena) gibi bazi tek hiicreli tatli su canlilari, yasadiklari ortamin hipotonik (konsant-
rasyonu hucre icinden daha az) olmasi nedeniyle surekli olarak ozmozla su alir. Hiicre icine fazla
su girisi, hicrenin sismesine ve patlamasina yol acabilir. Bu canlilar, hiicreye giren fazla suyu
kontraktil kofullarin strekli kasilip gevsemesi ile disar atar. Bu sekilde homeostazi korunmus olur.
Omurgal hayvanlarda ise bosaltim organlari olan bébrekler bulunur. Bébrekler metabolik atiklar
ve bazi iyonlari su ile viicuttan uzaklastirir. Béylece viicudun su ve elektrolit dengesi saglanir.

1. Oglenanin kontraktil kofullariyla omurgali hayvanlarin bébrekleri arasindaki benzerlikleri ve
farkhliklari homeostazi acisindan karsilastiriniz.

2. Tathi sularda yasayan tek hiicrelilerin kontraktil kofullara sahip olma 6zelligini; yagsam ortami,
uyum ve homeostazi kavramlariyla nasil iligkilendirebilirsiniz?

3. Kontraktil kofullar calismadiginda 6glenada hiicre i¢i su dengesi bu durumdan nasil etkilenir?
Bu durumu memelilerdeki bébrek yetmezligi ile karsilastirarak aciklayiniz.

4. Kontraktil kofullar hiicre icindeki su dengesini saglarken bdbrekler memelilerde sadece suyu degil
ayni zamanda tuz, pH degeri ve azotlu atiklari da diizenler. Bu farkliliktan hareketle organizma-
larin karmasikhgi ve gelismisligi hakkindaki diisiincelerinizi agiklayiniz?
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5. Gelecekte tath su kirliligi arttiginda dglena gibi canlilarin kontraktil kofullan veya islevleri bu

durumdan nasil etkilenir? Ekolojik ve homeostatik agidan éngérileriniz nelerdir?

C 6-8. sorulari asagida verilen bilgilere gére cevaplayiniz.

)

Bir kisinin idrar miktari, 8 saat boyunca her saat bagi 6lgulmustur. Kisi, 6lgiimlerin baglamasindan 2

saat sonra 1 litre su icmigstir. Elde edilen veriler agsagidaki tabloda gdsterilmistir.

Zaman (Saat)

Toplanan idrar miktari (ml)

0

50

1

50

50

250

430

210

120

80

O | N[O |~ [W]|DN

50

6. Tabloya gére

I. En fazla idrar olusan zaman dilimi su ictikten sonraki 2. saat dilimidir.

Il. Su icilmesinin Uzerinden 2 saat gectikten sonra idrar Uretim hizi azalmistir.
lll. Birey su icmeseydi 8. saate kadar olusan ortalama idrar miktari 50 ml/saat olurdu.

IV. Birey 2. saatte daha fazla su icseydi 3. saatte daha fazla idrar olugurdu.

cikarimlarindan hangileri yapilamaz?

A) Yalniz | B) Yalniz lll

D) lll ve IV

E) II, llve IV

7. 4. saatte olusan idrar miktarinin 3. saatte olusan idrar miktarindan daha fazla olmasinin se-

bebini agiklayiniz.

8. Su ictikten sonra olusan idrar miktarinin énce artip sonra yavas yavas azalmasini ve su ic-

meden dnceki seviyeye gelmesini homeostazi kavrami ¢cercevesinde aciklayiniz.
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< 9-14. sorular1 asagidaki tabloya gére cevaplayiniz.

Asagidaki tablo vicut tarafindan her giin alinan ve kaybedilen su miktarini gdstermektedir.

Vicuda Giren Su

Vicuda Giren Glnliuk

Vicuttan Cikan Su

Vicuttan Atilan Ginlik

(Su Alimi) Su Hacmi (cm?3) (Su Kaybi) Su Hacmi (cm?3)
Yiyecekl:lrJIe alinan 1000 idrar 1500
iceceklerle alinan su 1640 Solunum 500
Metabolik su 360 Terleme 500
Diski 100
Toplam Toplam

9. Tablodaki verilere gére asagidaki ¢cikarimlardan hangisi yapilamaz?

10.

11.

12.

A) Vicuda alinan suyun biyik kismi idrar yolu ile viicuttan uzaklastirihr.

B) Metabolik olarak agiga ¢ikan su miktari, viicuda alinan suyun %12’sini olusturur.

C) Yiyeceklerle alinan su miktari, solunum ve terleme ile atilan su miktari kadardir.

D) igeceklerle alinan su miktari, idrarla atilan su miktarindan azdir.

E) Digki ile kaybedilen su miktari, viicuttan atilan su miktarinin %5’inden azdir.

uyum saglar?

Vicutta idrar miktari bébrekler tarafindan duzenlenir. Tabloya gére en fazla su kaybi idrarla gercek-

lesmektedir.

Bébreklerin su dengesindeki rolii neden bu kadar 6nemlidir?

Bir kisinin terleme miktari, yogun fiziksel aktivite veya sicak ortam nedeniyle iki katina cikti-
ginda bu durum su dengesini nasil etkiler? Dolagim ve bosaltim sistemleri bu duruma nasil

Solunum yoluyla su kaybi, ézellikle yiksek rakimli bdlgelerde veya soguk havada artabilir.

Béyle bir durumda homeostazinin korunmasinda dolasim ve bosaltim sistemlerinin nasil es

gudimlii calisacagini aciklayiniz.
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13. Bir kisi giin icinde yeterli su tiiketmediginde tablodaki degerler nasil degisebilir? Bu durum-
da bosaltim sistemi hangi tepkileri verir, dolasim sisteminde hangi degisiklikler goriiliir?

14. Diskiyla atilan su miktari, sindirim sistemi hastaliklari nedeniyle arttiginda (6rnegin ishal du-
rumunda) bu durum viicudun sivi dengesini ve homeostaziyi nasil tehdit eder? Dolasim ve
bosaltim sistemleri buna nasil karsilk verir?

C 15-19. sorulari asagidaki verilere gore cevaplayiniz. )

Memelilerde bébrek yapisi, yasadiklari ortama gére farklilik gésterebilir. Kurak bdlgelerde yasayan
hayvanlarin bobreklerinde yer alan Henle kulpu, nemli bélgelerde yasayan hayvanlara kiyasla daha
uzundur. Asagidaki tabloda farkli ortamlarda yasayan ¢ canli turtine ait bilgiler verilmigtir.

Canh Tira Yasam Ortami Hﬁ:Len:(ulgEu GTu;jnkI;itI?r:iu Idrar \:;}E;Lt;nlugu
Kanguru faresi ol Cok uzun Cok az 1200
insan lliman bolgeler Orta uzunlukta Orta 600
Kunduz Tatli su kenari Kisa Fazla 200

15. Tablodaki verilere gére
I. Gunluk su tuketimi fazla olan canlilarda idrar yogunlugu fazladir.
II. Henle kulpu uzadikga idrar yogunlugu artar.
Ill. Henle kulpu uzun olan canlilar daha fazla su tiketir.
cikarimlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Ii C)lvell D) I ve IlI E) I, Il ve lll

16. Kanguru faresinin bdbrek yapisi, ¢l ortaminda yasamini sirdirmesini kolaylastirir.

Bu durum, viicuttaki diger sistemlerle (dolagim, solunum, sindirim) nasil bir butinlik olus-
turur? Ornekler veriniz.
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18.

19.

2. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

insan bdbreginin orta uzunluktaki Henle kulpu, farkli iklimlerde yagamaya elverigli bir ézellik saglar.

Bu o6zellik, insanin tarih boyunca farkli cografyalara yayllmasinda nasil bir rol oynamis ola-
bilir?

Homeostazi, viicuttaki tim sistemlerin ortak ¢alismasiyla saglanan kararl bir ic dengedir. Homeos-
taziyi sadece su dengesine indirgemek dogru olmaz.

Kanguru faresinin su tasarrufu yapan bobrek yapisi, viicuttaki diger homeostatik mekaniz-
malarla (6rnegin sicaklik ya da tuz dengesi) nasil bir iligki icinde olabilir?

Su kaynaklarinin sinirli oldugu kurak ortamlarda yasayan omurgali hayvanlarin bdbrek yapi-
sl, insan bébregi ile karsilastirildiginda aralarinda ne gibi farkliliklar gézlemlenebilir? Gerek-
celendirerek aciklayiniz.

20-25. sorulari asagidaki grafige gére cevaplayiniz. )

Asagidaki grafik bir kisinin kandaki pH degerine karsi solunum hizindaki degisimi géstermektedir.

Kandaki pH Degerine Gére Solunum Hizindaki Degisim
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20.

21.

22.

23.

24,

2. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorulari

Grafikteki verilere gore

I. Kanin pH degeri ile solunum hizi arasinda ters oranti vardir.

II. Kanin pH degeri 7,2 oldugundaki solunum hizi; 7,4 oldugundaki solunum hizinin iki katidir.

lll. Bir bireyin kaninin pH degeri 7,2 oldugunda pH degeri 7,3 oldugu zamana gére birey, viicuduna

daha fazla O, alir, daha ¢ok CO, atar.

IV. Bir bireyde diyafram kaslari kanin pH degeri 7,4 oldugunda pH degeri 7,2 oldugu zamana gbre

kaslar daha sik kasilir.
cikarimlarindan hangileri yapilabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell D) I ve lll E) I, 1, Il ve IV

Grafige gore kandaki pH dustiginde solunum hizinda artis gézlenmektedir.

Bu durumu solunum sistemi ve dolagim sistemi islevlerini birlikte degerlendirerek acikla-
yiniz.

Kanin pH degerinin diismesine neden olabilecek fizyolojik veya cevresel durumlarda (yogun
egzersiz, yuksek rakim, solunum hastaliklari vb.) homeostaziyi korumak i¢cin hangi sistemler
birlikte calisir?

pH degeri ile solunum hizi arasindaki iligkiyi hiicresel solunum ve karbondioksit liretimi aci-
sindan degerlendiriniz.

Grafikte gorulen iliski negatif geri bildirim mekanizmasinin bir érnegidir.
Bu mekanizmanin igleyisini farkli bir homeostatik siirecle karsilagtirarak aciklayiniz.
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2. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

25. Kanin pH degeri surekli dusik kaldiginda (6rnegin kronik solunum yetmezligi olan bir kiside) solu-
num sisteminin tepkisi yeterli olmayabilir.

Boéyle bir durumda dolasim ve bosaltim sistemi homeostaziyi korumak icin nasil devreye
girer?

( 26-31. sorular1 asagidaki bilgi ve grafige gére cevaplayiniz. )

Asagidaki grafik, yemek sonrasi (6gle yemegi) ve uzun slre aclik (gece boyunca) durumunda kan
glikoz dlzeyinin degisimini géstermektedir.

Saglikli bir insanda kan glikoz dlzeyi yaklasik 70-110 mg/dL arasinda sabit tutulur. Bu diizenleme-
de pankreastan salgilanan insulin ve glukagon hormonlari ile dolagim sistemi ve diger organlarin
(karaciger, kaslar) ig birligi rol oynar.

Kan glikoz dlizeyi (mg/dL)
A

Normal kan sekeri

| | |: Zaman

Yemek sonrasi Uzun sure aclik

26. Grafikte verilen kan sekeri diizeyi degisimi ile ilgili olarak

I. Yemek yedikten sonra yukselen kan sekerinin normal degere disirilmesini pankreasta Uretilen
insdlin hormonu saglar.

[I. Uzun sure a¢lik durumunda karacigerdeki depolanmis glikojen miktari azalir.

lll. Kanin glikoz duzeyinin dismesinin nedeni viicudun glikoz ihtiyacinin azalmasidir.

IV. Pankreastan salgilanan glukagon, normal olan kan sekeri seviyesini ylkseltir.
yorumlarindan hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Ii C)lvell D) Il ve IV E) 1, Il ve IV

27. Yemek sonrasi ve aclik durumunda kan glikoz diizeyindeki degisimleri agiklayiniz.
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28.

29.

30.

31.

2. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorulari

insiilin ve glukagon hormonlarinin kan glikoz diizeyini diizenlemede nasil zit islevler iistlen-
digini dolasim sistemi ile iligkisini de degerlendirerek aciklayiniz.

Pankreas yeterince insiilin iiretemediginde (6rnegin Tip 1 diyabet hastalarinda) grafikte nasil
bir degisiklik g6zlenirdi? Dolasim sistemi ve diger organlar bu durumdan nasil etkilenirdi?

Uzun slre a¢ kalan bir kiside glukagon salgisinin artmasi sadece karacigeri degil diger organ ve
sistemleri de etkiler.

Bu siirecte kas, yag dokusu ve dolasim sistemi nasil rol oynar?

Kandaki glikoz duzeyinin dizenlenmesi, negatif geri bildirim mekanizmasina drnektir.

Bu mekanizmayi baska bir negatif geri bildirim 6rnegi ile karsilastirarak benzerlikleri ve fark-
hilan aciklayiniz.

32-36. sorular1 asagida verilen bilgilere ve grafige gére cevaplayiniz. )

Asagidaki grafik, ortam sicakligi aniden yukseldiginde bir bireyin viicut sicakliginda gérilen degi-
simleri g6stermektedir.

Vicut sicakhgr (°C)

A
45
37
25
» Ortam sicakligi
0 10 20 30 40 (°C)

Vicut sicakliginin dizenlenmesi sirecinde

e Hipotalamus, sicaklik degisimini algilar ve otonom sinir sistemi tzerinden ter bezleri ile damar-
lari uyarir.

e Sinirlerin uyariimasi ile ter bezleri ¢calisir, kan damarlari genigler.

e Bdylece vucut sicakligi dusurilir ve homeostazi yeniden saglanir.
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2. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

32. Viicut sicakliginin sinir sistemi tarafindan kontroliinde duyusal geri bildirim, merkezi islem ve
motor tepki agsamalarinin homeostaziyle iliskisini aciklayiniz.

33. Hipotalamusun viicut sicakligi kontroliindeki roliinii negatif geri bildirim mekanizmasi bagla-
minda degerlendiriniz ve bu mekanizmanin bozulmasi durumunda ortaya cikabilecek fizyolo-
jik ve sistemik sonuclari aciklayiniz.

34. Sicaklik kontroliinde sinir sistemi ve endokrin sistemi arasindaki is birligini diiglinerek bu iki
sistemden birinde bozulma olmasi halinde homeostazinin bu durumdan nasil etkilenecegine
dair senaryolar uretiniz.

35. Soguk ortam kosullarina aniden maruz kalindiginda devreye giren sinirsel mekanizmalari
sicak ortam kosullarinda devreye giren mekanizmalarla karsilastiriniz.

36. Hipotalamusun homeostazideki roliinii sadece sicaklik kontrolii ile sinirli tutmadan, diger
fizyolojik denge siiregleri ile baglanti kurarak aciklayiniz.
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2. Tema Olcmie ve Degerlendirme Sorulari =~~~ '"

( 37-39. sorular1 asagida verilen metinden ve tablodan yararlanarak cevaplayiniz. )

insanda homeostazinin saglanmasinda en énemli organlardan biri de bdbreklerdir. Bobreklerin
fonksiyonel yapi birimleri ise nefronlardir.

Dolasim sistemi ile bdbreklere getirilen kan, bébreklerde bulunan nefronlarda sizilir. Stzilme
olayinda kanda bulunan maddelerin bir kismi (su, mineral, glikoz, amino asit, Ure vb.) glomerulus
kilcallarindan Bowman kapsuline gecer. Gecen bu maddelerin tamamina siizlntl denir. Stzlntu
direkt idrar olarak disari atilmaz, stzuntu icerisindeki maddelerin bir kisminin tekrar kan damarla-
rinda geri emilmesi gerekir. Saglikh bir bireyde geri emilme olayi ile maddelerin hangi oranda geri
emildigi asagidaki tabloda verilmigtir.

Madde Geri Emilim Orani
Glikoz %100
Amino asit %100
Su %99
Mineraller %99,5
Ure %50
Kreatinin %0

37. Tablodaki bilgilerden asagidaki yargilardan hangisine ulasilamaz?

A) Saglkl bir bireyin idrarinda glikoza rastlanmaz.

o8]

Amino asitlerin geri emiliminde aktif tasima olay etkilidir.

O

idrarda en yogun olarak bulunan madde kreatinindir.

m O

)
)
) Bdbrek toplardamarinda Ureye rastlanir.
)

Nefron kanalina gecen suyun bir kismi vicuttan atilir.

38. idrardaki madde yogunlugunun kan plazmasindan farkli degerlere sahip olmasini sebeple-
riyle birlikte aciklayiniz.

39. Saglikh bir bireyin idrarinda glikoz bulunmamasina ragmen bébrek atardamarindaki glikoz
miktarinin bdbrek toplardamarindakinden fazla olmasini nasil aciklarsiniz?
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2. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

( 40-46. sorular1 asagida verilen gérselden yararlanarak cevaplayiniz. )

Asagidaki gorselde kan ve kemiklerdeki kalsiyum miktarinin hormonlarla dizenlenmesi gosterilmistir.

u % g
- ) » K‘alsnonm a~
iroid bezi - . P,

] " ‘;\; o
“ & %, Bag rsal_(lar-
. < dan kalsiyum
Kemiklere ~ emilimini
& kalsiyum azaltir.
’.El depolar. —

Bobreklerden (5 L " /1
kalsi v
Yiksek kan kalsiyum ei«j?ﬁ,m
seviyesi azaltir.
s 3 Normal kalsiyum seviyesi &
lli
’ Kilcal damar \
= . Distik kan
] S kalsiyum
Kalsiyum - dmms seviyesi

Bagl rsaklar-

8 ) \ D vitaminis di:;?llifrl]}i,gim ’

Kekmikten Bébreklerde artirr.
. lana kalsiyum

astyum emilimini |

gegisi \ *

5 artirir.
saglar. L ; Paratiroid bezi

. P}rgtrgrrﬁm’
40. Kalsitonin ve parathormon ile ilgili olarak

I. Birbiriyle pozitif geri besleme mekanizmasina gére caligir.

II. Kandaki konsantrasyonlari, hipofiz bezinden salgilanan hormonlarla diizenlenir.

lll. Birbirine zit etki gbsteren antogonist hormonlardir.

IV. Kandaki kalsiyum orani normal seviyenin altina indiginde kalsitonin salgisi artar.
yargilarindan hangileri dogrudur?
A) Yalniz lll B) Yalniz IV C)lvell D) llve IV E) I, llvelll

41. Gorsele gore kalsitoninin ve parathormonun kandaki kalsiyum seviyesini nasil dengeledigini
negatif geri besleme kavrami ile iligkilendirerek aciklayiniz.

42. Bir kiside paratiroid bezleri asin parathormon salgilandiginda hem kandaki kalsiyum seviye-
si hem de kemiklerin yapisi bu durumdan nasil etkilenir?

43. Kandaki kalsiyum miktarinin asiri diigmesi sinir ve kaslarin calismasini nasil etkiler?
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2. Tema Olcme ve Degerlendirme Sorulari

44. Bazi hastalarda tiroid bezinin cerrahi yolla alinmasi durumunda kalsitonin hormonunun azal-
masi viicuttaki kalsiyum homeostazisini nasil etkiler?

45. Kandaki kalsiyum diizeyinin diizenlenmesi ile kan sekeri diizeyinin diizenlenmesini (insiilin-
glukagon) karsilastiriniz.

46. Kalsiyum homeostazisini saglayan bu hormonlarin suda ve karada yasayan farkli omurgali
canlilari nasil etkileyecegine dair ¢cikarimlarda bulununuz.

< 47-50. sorulari tablodaki verilere gore cevaplayiniz. )

Asagidaki tablo, bir 6grencinin 30 dakikalik kosu éncesi, kosu sirasi ve kosu sonrasinda 0l¢ilen
bazi fizyolojik verilerini géstermektedir.

Zaman Dilimi Viicut Sicakligi (°C) Ka(lztﬁ'/?kl-)"z' Kan Basinci (mmHg)
Kogu Oncesi 36,8 72 120/80
(Dinlenme)
Kosu Sirasi 38,2 150 110/70
Kosu Sonrasi (10 dk.) 37,0 90 115/75

47. Tablodaki fizyolojik verilerle ilgili
I. Kalp atim hizi (nabiz) arttikga kan basinci dugmastur.
Il. Kosu sonrasindaki 10 dakika i¢erisinde viucut sicakligr dismustur.
lll. Vicut sicakhginin artmasi kan basincinin azalmasina neden olmustur.
yargilarindan hangilerine ulasilamaz?
A) Yalniz | B) Yalniz IlI C)lvell D) llvel lll E) I, lvelll

48. Kosu sirasinda dolasim sistemi verilerinde meydana gelen degisikliklerin homeostazi agisin-
dan 6nemini aciklayiniz.

229



2. Tema Ol¢me ve Degerlendirme Sorulari

49. Kosu sonrasinda dolasim sistemi verilerinde meydana gelen degisikliklerin homeostazi aci-

sindan énemini ac¢iklayiniz.

50. Bu siirecte dolagim sisteminin solunum ve bosaltim sistemleriyle olan etkilesimine érnekler

51.

veriniz.

Bir deneyde su icmeyen bir grup ve normal araliklarla su tiketen bir grup égrencinin 3 saat boyunca
kan basinci élgtlmustir. Elde edilen sonuglar asagdidaki tabloda gdsterilmistir.

zaman ()| "oat S Tiklon Gruad | 8 epoyen cruptad an
0 120 120
60 118 115
120 117 110
180 118 105

Buna gére su icmeyen grupta kan basincinin normal seviyeye getirilebilmesi ve homeostazi-
nin tekrar saglanabilmesi icin kalp atim hizinda, kan basincinda, hipofiz bezinden kana verilen
ADH miktarinda ve bobreklerdeki idrar olusum siirecinde viicutta tutulan su miktarinda mey-
dana gelmesi gereken degisimleri aciklayiniz.

52-53. sorulari tablodaki verilere gére cevaplayiniz. )

52

Yiksek rakimlara ¢ikan bir grup dagcinin kanindaki oksijen dlzeyi ve kalp atim hizlan él¢ciimus,
sonuglar agagidaki tabloda gdsterilmigtir.

Yiikseklik (m) Kandaki Oksijen (%) Kalp Atim Hizi (atim/dk.)
0 (Deniz Seviyesi) 98 75
1500 94 90
3000 88 110

. Tablodaki verilere gére

I. Deniz seviyesinde kosan bir birey, deniz seviyesinden daha yukarida kosan bir bireye gére daha
rahat soluk alip verir.

Il. Deniz seviyesi ile kalp atim hizi arasinda ters oranti vardir.
Ill. Kalp atim hizi arttikca kandaki oksijen orani azalir.
yargilarindan hangilerine ulasilabilir?
A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell D) Il ve lll E) I, llve lll
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2. Tema Olcme Ve Degerlendirme Sorulari =~ "

53. Tablodaki verilere dayanarak yiiksek rakimin homeostazi lizerine etkisini, solunum ve dola-
sim sisteminin bu etkiye verdigi yanitlari degerlendiriniz.

C 54-55. sorulari tablodaki verilere gére cevaplayiniz. )

Asagidaki tablo, farkl cevre sicakliklarinda bir 6grencinin vicut sicakligi ve terleme miktarindaki
degisimleri gbstermektedir.

Cevre Sicakhg: (°C) Viicut Sicakhg: (°C) Terleme Miktari (ml/saat)
20 36,8 50
30 37,0 120
40 37,6 250

54. Tablodaki verilere gore
I. Cevre sicakligindaki oransal artis, terleme miktarindaki oransal artigtan fazladir.
Il. Vicut sicakhgindaki degisim, cevre sicakligina gére sinirli olmustur.

Ill. Dustk sicakliklarda da terleme gerceklesir.

55.

yargilarindan hangilerine ulasilabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

Viicut sicakhgini dengelemek icin sinir sisteminin hangi mekanizmalari devreye soktugunu

C)lvell

D) Il ve lll

E) I, lvelll

ve bu mekanizmalarin homeostaziyi nasil sagladigini aciklayiniz.

56. Bir 6grencinin stresli ve normal kosullardaki kan sekeri diizeyleri 6lgtilmustir. Elde edilen sonuglar
asagidaki tabloda verilmistir.
Zaman (dk.) Normal Kosullar (mg/dL) | Stresli Kosullar (mg/dL)
0 90 90
30 95 125
60 90 110

Buna gére stresin sinir sistemi lizerinden endokrin sistemini nasil etkiledigini ve homeos-
tazinin yeniden saglanmasinda hangi geri bildirim mekanizmalarinin devreye girdigini acik-

layiniz.

“2. Tema Ek Olgme ve
Degerlendirme Sorulari”

2. Tema E-igerik Sorulari’na
karekoddan ulagabilirsiniz.
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